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KriSoS

Kristne i Social- og Sundhedssektoren
Medlem af Healthcare Christian Fellowship International

www.krisos.dk

KriSoS har til formal:

- at styrke det kristne menneskesyn i social- ogdivedssektoren
- at inspirere til venskabsevangelisation og totasorg

"Som Faderen har udsendt mig,

sender jeg ogsa jer!”

Joh. 20,21

KriSoS
kontaktgruppeledere

Ring til en af vores kontaktgruppeledere eller enrf leder-

gruppen, hvis du gnsker yderligere oplysninger om

KriSoS - Kristne i Social- og
Sundhedssektoren

1 - Region Nordjylland
Inga Sarig, tIf. 20 76 30 37
Hesselgvej 18

9900 Frederikshavn

2 - Region Midtjylland
Erna Frost, tif. 86 87 03 69
Klokkelyngen 9,

8643 Ans By

3 - Region Syddanmark
Lis Touhy, tIf. 23 47 71 31
Gl. Tingvej 13

6818 Arre

4 - Region Sjeelland
Connie Kjeer
Rosenveenget 24, 1-4
3600 Frederikssund
tif. 22 11 39 66
conniekjaer@live.dk

5 - Region Hovedstaden
Grethe Riber tlf. 29 24 46 76
Hgjagerparken 13 st.

2750 Ballerup

Leder af KriSoS:

Inger Ebbesen

Jervelundhaven 23

5220 Odense S@

TIf.: 66 12 20 32

Mail: inger.ebbesen@gmail.com

Dansk og nordisk bedekoordinator
Inga Sgrig

Hesselgvej 18

9900 Frederikshavn

TIf. 2076 30 37

inga@krisos.dk

MEDLEM AF KriSoS

At veere medlem af KriSoS koster Kr. 150,00 om aret.
Belgbet kan indbetales pa medsendte girokort. Hugkisk rubrikken “kontingent”.
Jo flere medlemmer - jo starre muligheder har vi, for tlde visionen.
Veer med til at stgtte dette arbejde - Tak til enhver seelder sig ind og
TAK for hver en gave vi matte modtage. Tak for respons pa KriSoS arbejde.
Gaver via Missionsfonden: Bank 9570 — 0613945 ell
giro 613 9450 mrk. KriSoS er fradragsberettiget.
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Ledet | bgn af barmhjertighed.

Veer med til at ggre en forskel - som salt pa et ag!

Der gar dagligt flere mennesker til

Social- og Sundhedssektoren end til kirkerne!
Francis Grim

Keere KriSoS venner.

Jesus Kristus, Herre i Social og Sundhedsvaesnet . Temaet for Healthcare
Christian Fellowships 75ars jubilaeum, der blev afholdt fra den 4.-9.september
i Manila. Efterfulgt af et globalt bedemgde fra den 9.-11. september samme
sted. Det var en keempe oplevelse. Teenk jer engang; 650 mennesker fra 87
nationer samlet i bgn og i lovsang i samme lokale, alle kristne og arbejdende
5 = for at lade Jesus blive kendt af alle mennesker. Det var stort. | feellesskab, at
proklamere Jesus Kristus som Herre i Social og Sundhedsvaesnet og gennem daglig bibelunder-
visning af dr. Arul Ankatell fra Sri Lanka, at blive mindet om, at Jesus er vort forbillede og den
stgrste og ultimativt bedste laege, vi nogensinde kan mgde og kende. Kan | se den vision opfyldt
i Danmark? Lige nu virker det som en illusion. Men en af de strategier vi blev preesenteret for
som vejen til at n& malet var, at vi, os kristne, der arbejder i den sektor i fellesskab med vores
kirker/de menigheder vi kommer i, ma veere kirkens forl&engede arm og veere vidner i vores dag-
ligdag, pa arbejde og i fritiden, i neermiljget og i samfundet. At hvis vi, ihaerdigt arbejder pa at
rejse et vidne, vil dette vidne gennem dem hun/han pavirker skabe 5 nye vidner, som med deres
pavirkning af deres medmennesker skaber endnu 25 - som bliver til 125 vidner — til 625. Joh,

hvis vi hver iseer vil arbejde pa, at et menneske skal lzere evangeliet om Jesus Kristus at kende,

Kristne i Social 0g Sundhedssektoren er kirkens forl&ngede arm sa er det muligt at se visionen om 1million vidner p& verdensplan g& i opfyldelse.

NAESTE SKRIDT
Den 2. fredag i hver maned fra kl. 04.00 til mideaKriSoS bedetid i
www.bedehus.dk, der er tveerkirkelig bagn for Darkmbdar du lyst til at
veere med kan du kontakte Inga Sgrig inga@krisos.dk

HCFIs bedeuge uge 1 i januar 2012 afholdes i Belgie
Kontakt Inger eller Inga for program eller find gt hjiemmesiden

Temadag med generalforsamling i Frederikssund lgrdgden 24/3-2011

1.maj bgn forskellige steder

SKSF Sverige 60-ars jubileeum — HCF Nordisk konfenece
16. - 19. august 2012Mere information senere.
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Morten T. Hgjsgaard, generalsekreteer i Dansk Bibelselskab udtaler til "Udfordringen” i anledning
af en ny bog, han har skrevet: - "Jeg har skrevet bogen for at minde om, at veerdsaette de kristne
veerdier. Vi tror, de altid vil vaere der, men hvis ingen holder af dem og passer pa dem, er det
ikke sikkert. Nar de faste rammer for troen forsvinder hos det enkelte menneske, opstar der ofte
usikkerhed og aengstelse. Nar valgmulighederne bliver uendelige, giver det et stort pres for at
finde sit eget jeg. Her giver kirkens rige og store tradition, svar og sikkerhed.”
Preecis min oplevelse, derfor er jeg med i KriSoS. At vi ma tale om vores tro, ellers forsvinder
den. Vi ma ud og vidne: Gennem bgn, discipelskab og evangelisation; s& Jesu Kristi "som Fade-
ren har sendt mig, sender jeg jer” er det, vi gar pa og derfor falder HCFIs vision om at skabe
1 million vidner pa verdensplan i lgbet af de nzeste 5 ar eller 1400 vidner i Danmark pa 5 ar, jo
helt i trdd med den missionsbefaling, som Jesus ogsé gav os: "Ga ud i alverden og ger alle fol-
keslag til mine disciple ” Vi har hardt brug for vidner og hvis vi i Social og Sundhedssektoren kan
veere kirkens forlaengede arm ind pa vores arbejdspladser, for vore ledere, kolleger og omsorgs-
modtagere er vi der med til at opfylde missionsbefalingen. Ifglge Preben Kock, hospitalspraesten
i Vejle er hospitalerne byernes stgrste bedehuse. Lad det blive mit gnske for alle i Danmark:
En lys & gleedelig jul i Kristi neerveer og at mange ma maerke Hans neerveer i det nye ar. Inger
3



SundhedsSektorSgndag den 16. oktober 2011
Solen skinner - himlen er bld, der er lidt frost gié&nen. Kirkeklokkerne
ringer, der er andagtsfuldt stille i kirkerummetifhlene Herre forteelle din
gere” - Gudstjenesten er i gang ....... | kirkebgnnettebgraesten ganske
kort for sundhedspersonalet, hvilket jeg takker fianved udgangen.
Sa karer jeg ud til stranden og med havet som badgoeder jeg bagnnen til
alle fire verdenshjgrner og beder om velsignelseDlanmark - de nordiske
lande og den hele vide verden. Jeg faler fred tgigreelse.
Der er kommet tilsagn fra ca. 10 preester, deretlebb@nnen og jeg tror pa
flere har gjort det uden at give respons til Corelier mig. Tak Connie for
indsatsen med at maile til landets praester. Tgkrtiblle, der har bedt ban-
nen og har givet den videre.

Lederskifte i Norden, blev foretaget i Manila g
yderligere bekraeftet i Frederikshavn 1. oktobj

hvor vi havde “Manilamaerker”. Inga Sgrig .
overtager fra Barbro Fritz, der i 12 &r har veeng &'

personer fra 87 lande var samlede i 8 velsignedmdigpldsrige dage med
lovsang, bibeltimer planlaegnings— og strategimglheislag fra mange lan-
de og festaften med filippinsk underholdning. Vi pa en Manila tour og sa
byen. Det var en god afveksling fra at bo pa 1&gei et hgjhusmiljg.

Der var ca. 35 grader og dejligt var det ogsaj havde planlagt lidt ferie pa
en palmeg de sidste 3 dage. Det var kun Ingergyglg var pa Coco Beach,
der var totalt afslapning, men som vi alligevel d@wplevelser indlagt i.

Sejlturen derfra vil vi nok aldrig glemme! Det madk om stormen pa Ge-
nesareth sg, s vi sang igen og igen: “Min bad éifls og havet sa stort,
men Jesus har grebet min hand. Nar Han star vet] sér gar det sa godt, pa
vejen til Himmelens slot”. Vi oplevede at fa freddmni stormen og at Han
truede ad bglgerne, sa vi kom godt i havn.

Diamant jubileeum. Diamanten — den er sort indtil den slibes - urptes!
Reflekterer lyset — Jesu kaerlighed. Vi fejrede Guofasthed gennem 75 ar.
Jesus Kristus som Herre over Sundhedssektorerar vores tema.

Al omsorg kommer jo fra Ham, Han har laert os, \d@lskske hinanden og
tage os af de fattige, syge, dgende, fremmede |dgenog foreeldrelgse osv.
KriSoS vil gerne veere kirkens forleengede arm. Lsithge del i vores sam-
fund. Maske ogsa som frivillig, selv om vi er ansht Inga
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Ny bog
Cand.mag. Lisbeth Riisager Henriksen har
taget initiativ til og redigeret bogantologien

Hvad i alverden er meningen?
Om at leve med kronisk sygdom og handicap.

Bogen er i farste omgang skrevet til mennesker,
der lever med en kronisk sygdom eller et handicap,
enten selv eller som pargrende; sekundeert til behandlere m.fl.
Farste del seetter ord pa nogle af de almene eksistentielle problem-
stillinger og overvejelser og anden del pa nogle af de religigse
spgrgsmal og overvejelser, som livet med sygdom og handicap kan affade
— med kristendommen som klangbund.

Unitas Forlag 2011. 326 sider. Vejl. udsalgspris 24 9 kr.
Yderligere info og blog pa unitasforlag.dk.

Humor . (Leest i Udfordringen)
Om at veere rig eller fattig.

En dag tog en meget rig far sin sgn med ud pa landet med det formal,
at leere sgnnen hvad fattigdom er. De tilbragte en dag og en nat pa
en gard hos en meget fattig familie, og da de nu var hjemme igen,
spurgte faderen sin sgn:

- Hvordan var turen?

- Den var god far.

- Fik du sa rigtig set, hvordan fattige mennesker har det?

-Ja

- Og hvad leerte du sa?

Jeg leerte, at vi har en hund herhjemme, de havde fire.

Vi har en pool, som gar til midten af haven, de har en &, som er uen-
delig.

Vi har imponerende lamper i haven, de har stjerner.

Udsigten i vores gardhave gar til facaden af huset, de har hele hori-
sonten.

Efter dette var faderen helt mallgs, og sgnnen tilfgjede: Tak, far fordi
du viste mig, hvor fattige vi er.



Derfor opdager det moderne menneske ikke, hvor sma vi er og hvor
stor Gud og verden omkring os er. Vi saetter os selv i centrum — og ver-
den skrumper ind og neermer sig i ind- og nedadgaende spiralbeveegel-
se starrelsen pa vor egen navle. En lidt trist livshorisont, ma man sige.
Derfor opdager vi heller aldrig vor skyld over for Gud — og derfor heller
ikke gleeden over Guds tilgivelse. Derfor bliver tingene aldrig rigtig alvor
for os - men kun overfladiskhed, underholdning i vort eget livs teater
med os selv i hovedrollen. S4 lille og uvirkelig kan verden, livet, vi selv
blive, - nar vi ikke har ro pa, nar det ikke gar langsomt nok, nar vi ikke

far teenkt ordentligt over tingene.

Sa lad os lige seenke farten og fa os teenkt om. Det kan vi leere af men-
nesket fra Tordenskjolds tid.

Sa opdager vi, at vi er skyldige over for Gud den almzegtige, himlens,
jordens og havets skaber. Han som giver os lov til at veere et lille fnug i
universet et splitsekund midt i evigheden.

Sa opdager vi det gleedelige i, at Gud sendte sin sgn, Jesus Kristus ind i
vor verden for at dg pa korset og tage vor ubzerlige skyld fra os, sadan
at vi kan leve her i verden som frie mennesker. Vi skal ikke skabe os
tossede for at stille Gud tilfreds. Vi skal bare leve livet til gleede og gavn
for hinanden — af ren og skeer taknemmelighed over, at Gud er nadig
mod os.

Sa kan vi saette kursen fremover. Godt nok er vort kglvand noget snoet.
Ikke altid for paent. Men vi har lov at sejle fremover — med en klar pejling

at rette kursen ind efter: Gud er os nadig. Amen

"Du gode Gud. Vort skib sa lille, dit hav er sa stort. Tak. Amen”
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Tordenskjoldsgudstjeneste 2011 v/ Laurids Korsgard, Frederikshavn

"Du gode Gud. Dit hav er sa stort, vort skib sa lille. Hjaelp os. Amen”

Johs. 3.16. Séledes elskede Gud verden, at han gav sin sgn, den enbar-
ne, for at enhver som tror pd ham ikke skal fortabes, men have evigt liv.

Langsomt, langsomt, ro pa, ro pa.... Tag det nu helt roligt.

Tordenskjolds soldater ligger for anker pa reden ud for Frederikshavn.
Vinden driller.— De ma vente, timer, dage — maske uger. Hvornar, og hvor-
dan de kommer af sted, ved ingen. S& de ma tage det roligt, og vente.
Endelig letter de anker. — Men langsomt gér det, 2, 3 — 4 knob. Det er jo

ikke meget. Hurtigfeergen til Ggteborg gar 35.

Der er et univers til forskel i tempo, livsvilkar og livsstil mellem det travle
nutidsmenneske, der altid er pa farten, bade rundt i verden og rundt inden
i sig selv — og mennesket pa Tordenskjolds tid. De havde ro pa. Langsomt
gik det — isaer, nar man var til sgs pa et sejlskib. ville en sgmand pa Tor-
denskjolds skibe og en moderne passager med i-phone og stram rejse-
plan pa hurtigfeergen overhovedet kunne tale sammen og forsta hinan-

den? Hvad foregar der egentlig inde i deres vidt forskellige hoveder? —

Deres grundlaeggende livsvilkar er de samme. Begge fades, lever og skal
da. Men de teenker og oplever livet, verden, sig selv pa helt forskellig ma-
de. — Det er fascinerende og leererigt at teenke lidt over disse sammenlig-
ninger. Det der gar forskellen er netop langsomheden og roen dengang —

modsat traviheden og uroen i dag.



Sgmanden til ankers ud for Frederikshavn eller med 3 knob over grunden
ud over Skagerrak havde god tid til at teenke store og dybe tanker. Det
har sgmaend altid haft. Gammeldags semaend er ofte gode at snakke
med. De har leert af livet, haft tid til at teenke over det. De forholder sig til
realiteter og tager ikke alt for gode varer. Havet har lsert dem, at der skal
veere hold i tingene. Derfor er Igse ord og flyvske tanker veerdilgse. Sg-

manden ved, at livet er alvor.

Derfor kan semanden ogsa sit Fadervor. Sjeeldent mgder man sgfolk,
der lader munden lgbe med fromme ord og flyvske andelige ideer. — Men
sit fadervor har han i baghovedet. Man kunne jo fa brug for det.

Nar man er pa havet og tiden gar langsomt, sa er der ro til de store og
dybe tanker. S& opdager man, at vi menneskers ord og tanker altid er for
sma til at rumme og beskrive det, som er. For der kommer for alvor vidde
og horisont i tilveerelsen. Himlen deroppe. Dybet dernede. Storm og bgl-
gers rasen. Uendeligt spejlblankt stille hav. Midt i det hele er jeg. | live.

Det er underligt — forunderligt.

Gud er der. Deroppe, derude, derinde i det hele. - Hans modsaetning er

der ogsa.

Guds fasthed, urokkelighed, troveerdighed. — Min egen tvivl, mit veegel-
sind, min lggnagtighed. Jeg svaever - eller flyder - mellem Gud og djsevel,
som mit skib baeres mellem havets dyb og himlens hgjde.

Pa havet bliver jeg lille og ubetydelig. Jeg opdager, at jeg baeres af Gud,
som er stagrre end mig. Hans gadefulde godhed redder mig fra det djee-

velske dyb og tvivlen i mig selv, der vil suge mig ned.

.Pa& havet lzerer jeg, at jeg skylder Gud alt. Skylder ham tak for alt. Skylder
at give ham alt, hvad jeg kan med mit liv. — Og jeg leerer, at jeg aldrig
magter at give Gud alt, hvad jeg skylder ham. — Alligevel giver han mig alt
godt, som jeg ikke har fortjent. Det kaldes nade.

Havet baerer mig oppe. Gud beerer mig oppe, selv om jeg ikke har fortjent

det — og aldrig kan ggre gengeeld.

Sadan kommer man til at teenke, nar man har rigtig meget god tid pa ha-
vet. Og det er godt for mennesket at have god tid pa havet.

Det er sundere at sejle for sejl end med hurtigfeerge

Passageren pa hurtigfeergen med sin i-phone har allerede, mens jeg prae-
diker, naet at tiekke 3 hjemmesider, veeret pa Facebook, Tvitter og sendt 5
SMSer. Han skal lige forteelle vennerne, hvor han er lige nu og have sendt
dem et billede af sig selv med feergens skummende kglvand i baggrun-
den. Om lidt er han i land og falger efter keeresten rundt gennem Frede-

rikshavns butikker. Han har travit.

Der er ikke tid til at opdage havets storhed og egen lidenhed. Ikke tid til at
forundres over det forunderlige. Ikke tid til at opdage, at vi skylder Gud alt.
Bade vort liv, vor tak, vor bod og vor bedring.

Selv om det moderne menneske er i kontakt med hele verden, mangler
det kontakt med grunden under og hgjden over sit liv. Med elektronisk for-
bindelse til hele verden farer det moderne menneske rundt inde i sig selv,
kredser i cirkelbevaegelse rundt om sig selv. Selv om det kan SMSe med

den anden side af kloden, nar det aldrig rigtig ud over sig selv.



